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世界遺産と伝統にふれる 青森～北秋田の旅

青森県 秋田県
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青森県青森市大字三内字丸山305
017-766-8282

迫力の青森ねぶたを体感

青森土産を買うならここ

ねぶたの家「ワ・ラッセ」

A-FACTORY

年中ねぶたを体感できる
ど迫力の「ワ・ラッセ」

青森空港
A O M O R I  A I R P O R TIN OUT

大館能代空港
O D A T E - N O S H I R O  A I R P O R T

実際に祭りで使用された大型ねぶたが展
示されているほか、ハネトや囃子の体験教
室や、ねぶた面づくり教室など、1年を通じ
て青森ねぶたの魅力を体感することがで
きる施設です。

青森県産りんごを醸造するシードル工房
や、地元の食品や雑貨などを集めたマル
シェからなる複合施設。青森ならではのお
土産を買うにはぴったりの場所です。陸奥
湾を眺めながらのアップルパイとコーヒー
はいかがでしょうか。

世界文化遺産「北海道・北東北の縄文遺跡
群」の一つで、日本最大級の縄文集落跡。
復元された巨大な六本柱建物や大型竪穴
建物や多様な出土品を見学でき、悠久の古
代ロマンを感じることができます。縄文ポ
シェットや土偶づくりなど、クラフト体験も充
実していて、子どもも大人も楽しめます！ 

バスケの街の豊富な資料
バスケの街として全国に名高い能代市にあ
るバスケットボールの図書館＆博物館。全国
大会58度の優勝を誇る秋田県立能代科学
技術高校（旧・能代工業高校）やBリーグ秋
田ノーザンハピネッツ、元月刊バスケットボー
ル編集長島本氏の取材資料であるNBAの
バスケ関連書籍の他、貴重なグッズを展示
しています。 入館料無料。

能代科学技術高校（旧・能代工業高校）バ
スケットボール部は、計58回の全国制覇を
成し遂げている高校バスケットボールの名
門チームです。その通常練習や練習試合
は、学校体育館2階の観覧席にて見学可能
です。伝統が刻まれた体育館で、“能代のバ
スケ”にぜひ触れてください！

（見学の際は、体育館内掲示の観覧ルールをご確認の上、静かにご見学してください。また、遠征等で不在の日も
ありますので、事前に活動予定をホームページ（https://nst-h.school/club/basketball/）でご確認ください。）

白神山地の恵みを浴びる

白神山地をめぐる

世界遺産白神山地のふもとにたたずむ自然
豊かな環境にあるホテル。エントランスには
秋田県産の杉材が、壁面には白神山地の
土壌の特徴を表す緑色凝灰岩「十和田石」
が使用されており、癒しの空間の中でリラッ
クスすることができます。白神山地の食材に
こだわった料理もぜひご堪能ください。

1993年に日本初の世界自然遺産として登
録され、今年2023年12月に登録30周年を
迎える白神山地。岳岱自然観察教育林は、
白神山地の原生的なブナ林の雰囲気を気
軽に味わえる希少な森です。遊歩道が整備
されており、小さな子どもからご年配の方ま
で、誰でもブナ原生林の散策を楽しめるの
が魅力です。

名門のバスケをその目で1日目

秋田県立能代科学技術高校

能代の豚なんこつに関する問い合わせ（能代観光協会）

豚の軟骨を丹念に叩き切りし、食べやすくし
て塩コショウで焼く、能代のＢ級グルメです。
コリコリとした食感と、口いっぱいにひろがる
豚のジューシーな舌触りは、最高です。市内
の焼き肉屋や居酒屋などで提供されており
ます。ぜひご賞味ください！

毎年強豪を招いて開かれる
「能代カップ」も必見！！

遊歩道が整備されており
世界遺産を気軽にめぐることが
できます

こけしづくしの施設です！

津軽の伝統を一度に体感

津軽こけし館

津軽藩ねぷた村

約4000本の伝統こけしの展示や、職人による
製作実演、こけしの絵付け体験、こけしグッズ
や雑貨の販売など、こけしの魅力が詰まった
施設です。隣接する津軽伝承工芸館内のレ
ストランでは、ご当地グルメ「黒石つゆやきそ
ば」も味わうことができます。

弘前の大型ねぷたの展示や、津軽三味線の
生演奏を楽しむことができる施設です。伝統工
芸品の製作体験も充実しており、津軽の祭り
に欠かせない「金魚ねぷた」の絵付け体験は思
い出づくりにぴったりです。「貝焼き味噌」や「け
の汁」など、津軽の郷土料理を提供する食事
処もおすすめです。

白神山地 岳岱自然観察教育林（白神山地世界遺産センター藤里館）

四季折々 の
すばらしい景色!!

世界遺産感じる！

ラッセーラー!!

B級グルメの黒石つゆ
やきそばは絶品です！

年間通じて美しい景色を

八甲田ロープウェー

春の新緑、夏の高山植物、秋の紅葉、冬
の樹氷など、季節を通じて美しい景色を
楽しめます。冬季のスキー・スノーボードは
12月頃から5月中旬頃まで楽しむことがで
き、樹氷の間をぬって滑るという貴重な経
験ができます。

青森県青森市荒川字寒水沢1-12
017-738-0343

決し
て油
断は

でき
ん!!

世界遺産
を

気軽
に!

青森県青森市安方1-1-1
017-752-1311

青森県黒石市大字袋字富山72-1
0172-54-8181

秋田県山本郡藤里町藤琴里栗63
0185-79-3005

青森県青森市柳川1-4-2
017-752-1890

青森県弘前市亀甲町61
0172-39-1511

秋田県能代市元町14-40 JR能代駅構内
0185-88-8802

秋田県北秋田市脇神字小ケ田中田100-1
0186-84-8710

絶景を眺めながらの入浴
ブナ原生林に囲まれたリゾートホテル。八甲
田の源泉より湧き出る天然温泉では、四季
折々の絶景を眺めながらの入浴が楽しめま
す。大自然を感じながら、ゆったりと心身を癒
してみてはいかがでしょうか。

ホテル城ヶ倉
青森県青森市荒川八甲田山中
017-738-0658

八森いさりび温泉 ハタハタ館

天然温泉は露天風呂、寝湯、泡風呂、サウナ、
岩盤浴まで揃っており、特に、日本海を見渡せる
開放的な2種類の露天風呂（岩風呂と船風呂）
が人気の温泉・宿泊施設。地元でとれた新鮮な
海鮮料理や郷土料理をお手軽な値段で味わう
ことができるレストランや、併設された新鮮な魚
介類や野菜の直売所目当てで訪れる地元民・
観光客も多い。ブナ林を散策する留山トレッキ
ング、白神こだま酵母パンづくりなど、地元なら
ではの体験メニューの受付も行っています。

秋田県山本郡八峰町八森御所の台５１
0185-77-2770

秋田県能代市盤若町3-1
白神山地 ホテルゆとりあ藤里
秋田県山本郡藤里町藤琴字上湯の沢1-2
0120-535-362

能代バスケミュージアム
秋田県能代市柳町5-20
0185-88-8876

旨い！能代のB級グルメ

産直もある人気の天然温泉

新たな世界遺産を探索
大館能代空港のアクセス道路建設に先立つ
調査で発見された縄文時代後期前半（約
4,000年前）の遺跡（「北海道・北東北の縄文
遺跡群」のひとつとして、2021年7月ユネスコ
世界文化遺産に登録）。大規模な4つの環状
列石、掘立柱建物跡の他、板状土偶やヒョウ
タン形土器など儀器・呪術具と推定される多
種多様な祭祀遺物が出土しています。

伊勢堂岱遺跡（伊勢堂岱縄文館）

青森空港

青森空港インフォメーションセンター TEL.017-739-2007

https://www.aomori-airport.co.jp

青森空港ビル株式会社
●〒030-0155
　青森県青森市大字大谷字小谷1番5号
　TEL017-739-2000　FAX 017-739-2830
◎営業時間／AM6：00～PM10：00

青森空港レンタカー情報

札幌［JAL50分・ANA50分］
東京［JAL80分］
大阪（伊丹）［JAL95分・ANA110分］
名古屋（小牧）［FDA／JALコードシェア85分］
神戸［FDA／JALコードシェア110分］

青
森
空
港

●空路所要時間

トヨタレンタリース青森［青森空港店］　　　　　　　　　　TEL.017-739-0115
日産レンタカー［青森空港店］　　　　　　　　　　　　　TEL.017-762-2323
ニッポンレンタカー［青森空港営業所］　　　　　　　　　　TEL.017-739-7310
タイムズカーレンタル［青森空港店］　　　　　　　　　　　　TEL.017-762-2311
オリックスレンタカー［青森空港店］　　　　　　　　　　　TEL.017-762-3543

空港スタッフ厳選の おうちで旅気分 !

読者の皆さまへ抽選で
プレゼントいたします。
この冊子の感想とともに
ぜひご応募ください。

空港スタッフが
それぞれの地域の
いい物を厳選！

Information ※開館時間は2023年10月1日時点のものです。
空港インフォメーション

●あおもり雪灯りまつり（青森市／2月下旬）
●弘前城雪燈籠まつり（弘前市／2月上旬～中旬）
●冬の田んぼアート（田舎館村／2月上旬）
●旧正マッコ市（黒石市／2月上旬）
●乳穂ヶ滝氷祭（西目屋村／2月中旬～下旬） ●青森安潟みなとまつり（青森市／7月下旬）

●蓮の花まつり（平川市／7月下旬～8月下旬）
●中泊ビーチサッカーフェスタ（中泊町／7月中旬）

●弘前ねぷたまつり（弘前市／8月1～7日）
●青森ねぶた祭（青森市／8月2～7日）
●五所川原立佞武多（五所川原市／8月4～8日）
●黒石よされ（黒石市／8月中旬）
●つがる市馬市まつり（つがる市／8月下旬）

●古都ひろさき花火の集い（弘前市／６月中旬）

●岩木山お山参詣（弘前市／9月中旬）
●青森空港空の日記念イベント（青森市／9月下旬）

●弘前城菊と紅葉まつり（弘前市／19日～11月11日）
●中野もみじ山ライトアップ（黒石市／下旬～11月上旬）
●津軽の食と産業まつり（弘前市／中旬）

●クリスマスマーケットinアスパム（青森市／12月中旬～下旬）
●冬に咲くさくらライトアップ（弘前市／12月初旬～２月下旬）
●津軽鉄道ストーブ列車（五所川原市／12月上旬～3月下旬）

2月

●弘前りんご花まつり（弘前市／5月上旬～中旬）
●田んぼアート（田舎館村／5月下旬～10月上旬）5月

●弘前さくらまつり（弘前市／4月下旬～5月上旬）
●金木桜まつり（五所川原市／4月下旬～5月上旬）4月

8月

9月

●黒石こみせまつり（黒石市／9月上旬）
●中泊活ハマまつり（中泊町／9月中旬）9月

10月

●ひらかわイルミネーションプロムナード（平川市／11月中旬～2月中旬）
●ふじさき秋まつり（藤崎町／11月中旬）
●つがる市食と産業まつり（つがる市／11月中旬）

11月

12月
●日本一の大イチョウライトアップ（深浦町／中旬～下旬）11月

7月
ごよみ
空イベント

情報満載 6月

読者プレゼント

金魚ねぶた 羊かん 名様2
8個入り

上ボシ武内製飴所 「青森しじみラーメン」と
「青森味噌カレー牛乳ラーメン」の
セット

名様3

各2食入り

高砂食品

※イベントの日程は変更になる場合がございます。詳細は各市町村へお問合せください。05 06


